
ção dos lipídios. Uma 
função relevante é que 
certas vitaminas e al-
guns aminoácidos se 
destroem com facilidade  
devido a exposição do 
ar e os antioxidantes 
servem para protege-los. 
E contribuem também 
para retardar a descolo-
ração das frutas e legu-
mes. Maiores informa-
ções sobre os antioxi-
dantes acessem a página 
h t tp : / /www.euf ic .org /
a r t i c l e / e s / s e g u r i d a d -
a l i m e n t a r i a - c a l i d a d /
aditivos-alimenticios/artid/

Os antioxidantes estão 
presentes em muitos 
alimentos. Em algum 
momento, ouvimos fa-
lar deles. Mais qual o 
efeito deles nos alimen-
tos? E porque eles tem 
um papel importante em 
alguns alimentos? A 
oxidação é um processo 
químico que, na maioria  
dos casos, ocorre devi-
do a exposição no ar, ou 
os efeitos do calor ou da 
luz. Os antioxidantes 
tem um papel funda-
mental garantindo que 
os alimentos mante-
nham seu sabor e sua 
cor, podendo ser consu-
mido por mais tempo. O 
seu uso é especialmente 
útil para evitar a oxida-

Aditivos e Contaminantes 

Embalagens 

informações como o que é a 
campanha, o que é e qual o 
impacto da embalagem no 
meio ambiente, reciclagem, 
uso de materiais menos a-
gressivos no processo de 
fabricação, e outras dicas. A 
campanha visa uma mudan-
ça de hábito do consumidor 
para assim motivar junta-
mente as empresas a um uso 

reduzido. Mais informações 
podem ser encontradas  

 no endereço eletrônico: 
www.mma.gov.br/consumos

 

Nesta Edição: 
 
 
• ADITIVOS E CONTAMINANTES 

• EMBALAGENS 

• LEGISLAÇÃO 

• MEDICAMENTOS VETERINÁ-

RIOS E RESISTÊNCIA BACTERIA-

NA 

• PESTICIDAS 

• DOENÇAS, SURTOS E EPIDEMI-

AS DE ORIGEM ALIMENTAR OU 
DE VEICULAÇÃO HÍDRICA 

• CURSOS NA ÁREA DE ALIMEN-

TOS E ALIMENTAÇÃO 

• PUBLICAÇÕES 

• OGMS 

• CODEX ALIMENTARIUS 

• ALIMENTOS E NSSSIDTIBADS-

TATEINFOSPELLER 

• CONTRIBUIÇÕES PARA O 
INFORMATIVO 

Brasília, Maio de 2008  Volume 1 

B O L E T I M  M E N S A L  C O M  O S  D E S T A Q U E S  D A  I N T E R N E TB O L E T I M  M E N S A L  C O M  O S  D E S T A Q U E S  D A  I N T E R N E T   

AlimentosAlimentos & alimentação & alimentação  

Alimentos & alimentação —
Destaques da Internet é uma produ-
ção da Gerência de Ações de Ciência 

e Tecnologia de Alimentos. 
Dúvidas, sugestões ou comentários: 

(61) 3448 6290 
informe@anvisa.gov.br 

Os edulcorantes em so-
lução podem apresentar 
características sensoriais   
diferentes. A revista Ci-
ência e Tecnologia pu-
blicou um artigo sobre a 
analise descritiva e 
quantitativa de edulco-
rantes em diferentes 
concentrações, usando 
soluções de Aspartame, 
extrato de folhas de Es-
t é v i a  e  m i s t u r a 
ciclamato/sacarina  em 
diferentes níveis de do-
çura. Os resultados des-
se trabalho pode ser vis-
t o  n o  s i t e 
http://www.scielo.br/sci
elo.php?script=sci_artte
x t & p i d = S 0 1 0 1 -
20612000000300008
&lng=pt&nrm=iso&tlng
=pt.  

O Ministério do Meio Ambi-
ente lança uma campanha 
para conscientizar o consu-
midor brasileiro ao uso ra-
cional de embalagens e sa-
colinhas plásticas, a campa-
nha se chama: Consumo 
consciente de embalagens, 
seguida do seguinte slogan: 
“a escolha é sua, o planeta é 
nosso”. 



Está aberta a consulta 
pública desde o dia 09 
de maio de 2008 com o 
projeto de Instrução 
Normativa referente aos 
Mecanismos da Garanti-
a e Informação da Qua-
lidade Orgânica e seus 
respectivos anexos, que 
visam complementar a 
regulamentação de Lei 
n°10831, de 23 de de-
zembro de 2003. A con-
sulta fica aberta por 30 
dias, e pode ser acessa-

d a  n o  s i -
te:www.agricultura.gov.
b r ,  n o  í c o n e 
“Agricultura Orgânica”. 

Depois de 12 anos de 
tramitação no Congres-
so Nacional, foi aprova- 

da na Câmara dos De-
putados na noite de 
20/05 a chamada Lei 
Arouca, que regulamen-
ta a experimentação 
com animais no Brasil. 
Agora a lei aprovada na 
forma do substitutivo da 
Comissão de Ciência e 
Tecnologia será votada 
pelo Senado, membros 
de diferentes entidades 
científicas estiveram 
mobilizadas para a a-
provação do projeto que 
tratam das regras da lei. 

Legislação 

Drogas Veterinárias e Resistência Microbiana 

Codex Alimentarius 

publicação tem como 
objetivo sua ampla utili-
zação e compreensão 
pelos governantes, pelas 
autoridades regulamen-
tadas competentes, pe-
las industrias de alimen-
tos, pelos manipulado-
res e pelos consumido-
res. Para obter maiores 
informações sobre esses 
textos acessem o site            

ftp://ftp.fao.org/codex/
Publications/Booklets/
H y g i e n e /
F o o d H y g i e -
ne_2003s.pdf 
 

 

A Comissão do Codex 
Alimentarius adaptou 
alguns textos sobre higi-
ene dos alimentos. Nes-
ses texto incluem dire-
trizes revisadas para 
Aplicação do Sistema 
de Analise de Perigos e 
Pontos Críticos de Con-
trole (HACCP) adotadas 
pela Comissão do Co-
dex Alimentarius. Essa 

Página 2 

A l i m e n t o s  &  a l i m e n t a ç ã o  —  V o l u m e  1  -  M a i o  2 0 0 8  

A Agência Européia de 
Medicamento (EMEA) é 
um organismo descentra-
lizado da União Européi-
a com sede em Londres. 
A sua principal respon-
sabilidade é a defesa e 
promoção da saúde pú-
blica e animal, através da 
avaliação e fiscalização 
dos medicamentos para 
uso humano e veteriná-
rio. 

O site da EMEA é o 
h t t p : / /
www.emea.europa.eu/
htms/vet/vetguidelines/
safety.htm 

Lá é possível encontrar 
artigos sobre medica-
mentos, sua utilização, 
avaliação e fiscalização.  

O consumo de peixe está 
cada vez maior devido aos 
seus benefícios para a saú-
de. Mas em relação a se-
gurança alimentar esse 
produto pode apresentar 
resíduos de medicamentos 
veterinários, entre eles os 
antibióticos é o que mos-
tram estudos desenvolvi-
dos no Instituto de Quími-
ca da Unicamp. O site que 
contém essa matéria é o 
http://www.fea.unicamp.br/
~ s i t e / i n d e x . p h p /

FOI PUBLICADO NO 
D.O.U.  NO DIA 
1 8 / 0 3 / 0 8  A 
RESOLUÇÃO RDC 17 
QUE  DISPÕE A LISTA 
P O S I T I V A  D E 
A D I T I V O S  P A R A 
M A T E R I A I S 
P L Á S T I C O S 
D E S T I N A D O A  À 
ELABORAÇÃO DE 
E M B A L A G E N S  E 
EQUIPAMENTOS EM 
C O N T A T O  C O M 
ALIMENTOS. 
 
FOI PUBLICADO NO 
D . O . U  N O  D I A 
2 5 / 0 3 / 0 8  A 
RESOLUÇÃO RDC 18 
 Q U E 
AUTORIZA O USO DE 
A D I T I V O S 
EDULCORANTES 
EM ALIMENTOS E 
SEUS RESPECTIVOS 
LIMITES MÁXIMOS. 
 
FOI PUBLICADO NO 
D.O.U. NO DIA 26/03/08 
A RESOLUÇÃO RDC 20 
QUE DISPÕE SOBRE O 
R E G U L A M E N T O 
T É C N I C O  S O B R E 
E M B A L A G E N S  D E 
POLIETILENOTEREFTAL
A T O  ( P E T )  P Ó S -
CONSUMO RECICLADO 
GRAU ALIMENTÍCIO
( P E T - P C R  G R A U 
A L I M E N T Í C I O ) 
DESTINADOS A ENTRAR 
EM CONTATO COM 
ALIMENTO. 

 

 

  



No cultivo de arroz irrigado a possibi-
lidade de contaminação dos mananci-
ais hídricos é ampliada pelas caracte-
rísticas peculiares das áreas e do siste-
ma de produção. Um estudo de moni-
toramento foi conduzido durante três 
anos nos rios Vacacaí e Vacacai-
Mirim, localizados no Estado do Rio 
Grande do Sul, buscando quantificar 
os herbicidas clomazone, propanil e 
quinclorac durante o período de culti-
vo de arroz. Os herbicidas foram de-
tectados nos rios. A contaminação das 
águas é decorrente do manejo de água 
adotado na região. A manutenção de 

áreas inundadas propicia a conta-
minação do ambiente por herbici-
das. Para reduzir o risco de conta-
minação ambiental faz-se neces-
sário à adoção de medidas que 
evitem a saída e liberação de á-
gua com resíduos nas áreas de 
cultivo. Esse estudo pode ser vis-
to na íntegra no site http://
www.sc i e lo .b r / s c i e lo .php?
script=sci_abstract&pid=S0103-
90162007000200005&lng=pt&nr
m=iso&tlng=pt 

 

 

A contaminação da polpa cítrica com 
pesticidas utilizados na cultura da la-
ranja pode ocorrer e a concentração 
residual na polpa depende de vários 
fatores, como: características químicas 
do composto e dose utilizada, ocorrên-
cia de chuvas, tempo de aplicação do 
pesticida, tempo de colheita e espécies 
de Citrus spp. cultivados. O presente 
trabalho teve como objetivo fazer A-
nálise de pesticidas, aflatoxinas e aná-
lise de macro e microminerais de pol-
pa cítrica peletizada comercial essa 
pesquisa encontra-se no site http://
www.scielo.br/scielo.php?pid=S0102-
09352004000500018&script=sci_artte
xt 

A Sociedade Brasileira de Ciência e 
Tecnologia– SBCTA está oferecendo 
um curso de Microbiologia Preventiva 
em Alimentos nos dias 29, 30, 31 de 
Julho. Maiores informações no site 
http://www.sbcta.org.br/index.php?pa
g=401&id=228. 

Curso de BPF/GMP para gesto-
res em São Paulo nos dias 17, 
18 e 19 de Junho será oferecido 
pela Food Desing. O curso tem 
como público alvo profissionais 
ligados a gestão, garantia e con-
trole de qualidade. Informações 
n o  s i t e 
http://www.fooddesign.com.br/. 
  

Pesticidas 

Cursos 

Contribuições para o Informativo 

vem ser originárias de fontes que 
tenham credibilidade. Também 
não serão publicadas notícias 
que possam gerar alarme na po-
pulação. Estas, se verdadeiras, 
serão tratadas, caso a caso, pela 
ANVISA. 

 

A ANVISA através da Gerência de 
Ações de Ciência e Tecnologia de Ali-
mentos  - GACTA, tem a satisfação de 
estimular o encaminhamento de notí-
cias da Internet que poderiam ser 
destacadas para serem incluídas na 
próxima edição do A&A. Estas notí-
cias devem ser de interesse a todo o 
Sistema de Vigilância Sanitária e de-
vem ter foco voltado à saúde pública. 
Não serão aceitas propaganda. As 
matérias a serem encaminhadas de-
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A Pró Alimento cursos e capaci-
tação em higiene alimentar ofere-
cerá um curso em Segurança e 
Higiene Alimentar nos dia 6, 7 e 
8 de Junho em Brasília. Esse cur-
so será ministrado pelo  Dr.  Eneo 
Alves  da Silva Jr. Informações e 
inscrições falar com Dalila ou 
Fabrício pelo telefone (61) 8402-
1821 ou (61) 8549-0580 ou pelo 
e-mail dalilaloreny@bol.com.br  



OGMs OGMs OGMs    

Encontra-se disponível no site do 
Ministério da Saúde informações sobre 
DTA, desde descrição das doenças, 
informações gerais, informações técnicas, 
dicas para viajantes, casos de doenças no 
Brasil, entre outras informações. No site 
consta dados atuais como a quantidade de 
surto por Doenças Transmitidas por 
Alimentos de 1999 a 2007, analisado o 
número de pessoas doentes,qual o agente 
etiológico, o alimento e até o local de 
ocorrência. Essas informações podem ser 
a c e s s a d a s  p e l o  p o r t a l : 
http://portal.saude.gov.br/portal/saude/visu
alizar_texto.cfm?idtxt=27527 
 
Está disponível on-line a publicação da 
revista Environmental Health Perspectives 
(EHP), é uma revista mensal que trata de 
investigação e notícias sobre o impacto do 
ambiente sobre a vida humana a revista 
Environmental Health Perspectives (EHP) 
é publicado pela National Institute of 
Environmental Health Sciences , o seu 
conteúdo é gratuito on-line e pode ser 
acessado pelo seguinte endereço eletrônico: 
http://www.ehponline.org/docs/2008/1165/t
oc.html 

Publicações 
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A Embrapa Gado de está autori-
zada a fazer pesquisas com 
OGMs. A autorização foi dada 
em Dezembro de 2007 pela Co-
missão Técnica de Biossegurança 
- CTN-bio. As pesquisas para se 
conseguir essa autorização come-
çaram em 2006. Maiores informa-
ções sobre o assunto estão dispo-
n í v e i s  n o  s i t e 
http://www.embrapa.br/embrapa/i
mprensa/noticias/2008/abril/4a-
semana/embrapa-gado-de-leite-
tem-autorizacao-para-realizar-
pesquisas-com-organismos-
geneticamente-modificados 

  

O banco de dados atualmente 
inclui 2000 itens de 70 países 
em desenvolvimento, incluin-
do países com economias em 
transição. Visite o site http://
w w w . f a o . o r g / b i o t e c h /
i n v e n t o r y _ a d m i n / d e p /
default.asp 

 

 
O site da FAO expõe uma nota sobre as dio-
xinas na cadeia alimentar: prevenção e con-
trole da contaminação, que está disponível no 
s e g u i n t e  e n d e r e -
ço:http://www.fao.org/ag/agn/agns/index_en.
asp 

 
Livros: 
Lançamento do Livro sobre Vigilância Sanitária , 
durante  a 4ª Semana do Conhecimento, em no-
vembro de 2007 na ANVISA.Este livro foi uma 
iniciativa das prof. Lígia Muradian e Marilena De 
Vuono, ambas da Faculdade de Ciências Farma-
cêuticas da USP.Em sua elaboração contribuíram 
19 especialistas sendo: 1 do IPEN; 12 do Instituto 
Adolfo Lutz; 3 da Faculdade de Ciência Farmacêu-
ticas da USP; 1 do SENAI-SP; 1 da VISA- SP e 1 
da ANVISA.O livro possui 10 capítulos a aborda 
temas como legislação , fiscalização, amostragem, 
e rotulagem de alimentos, além de conter capítulos 
específicos sobre as seguintes categorias de ali-
mentos: óleos e gorduras, carnes e produtos cár-
neos, peixes e derivados, leite e derivados e produ-
tos apícolas.A publicação pode ser utilizada como 
material didático de curso sobre alimentos e como 
material de consulta para os profissionais da área. 
Maiores informações poderão ser obtidas em 
www.editoraguanabara.com.br. 
 

 

 

 

 

 

 

 

A Organização de Alimentos e 
Agricultura da ONU (FAO) aca-
ba de lançar o FAO-BiodeC, um 
banco de dados para buscas so-
bre produtos e técnicas de van-
guarda sobre plantações de GM, 
que estão em uso ou elaboração 
nos países em desenvolvimento.  

 



Encontra-se uma matéria 
disponível no site: alimen-
tação saudável.org, um 
artigo sobre a relação be-
bida gaseificada e uma 
dieta saudável, no qual 
expressa a desvenda mitos 
e crenças sobre a possível 
relação entre o consumo 
de bebidas com gás e au-
mento do nível gástrico , 
sobre a relação consumo 
de bebida e aumento do 
apetite e a relação de con-
sumo de bebida com gás e 
aumento de refluxo. O 
conteúdo completo está 
disponível no seguinte 
e n d e r e ç o :  h t t p : / /
www.alimentacaosaudave
l .o rg /Ar t igo-beb idas -
gas.html 

 

 

As informações podem 
ser acessadas pelo ende-
reço http:/www.who.int/
f o o d s a f e t y /
f s _ m a n a g e m e n t /
infosan_archives/em. 

 

 

 

 

 

 
 

No site do Ministério da 
Saúde consta um teste 
para avaliar a sua ali-
mentação, é um teste 
muito interessante, no 
qual o deve-se respon-
der o questionário con-
forme as opções dadas, 
seguindo o passo - a - 
passo até chegar ao final 
que será disposto o re-
sultado que indicara co-
mo está a sua alimenta-
ção e dá dicas de uma 
vida mais saudável. O 
teste pode ser acessado 
no seguinte endere-
ço:http://dtr2004.saude.
gov.br/nutricao/resultad
o_teste_alimentacao.ph
p. 
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auxiliar a Comissão Européia a 
traçar metas para reduzir a Sal-
monella em rebanhos na Tur-
quia e toda a União Européia. 

Mais informações podem ser 
encontradas no seguinte ende-
reço eletrônico: 
http://www.efsa.europa.eu/ 
 

- 
O INFOSAN publica 
semanalmente notas 
com informações de in-
teresse para profissio-
nais da área de alimen-
tos. Na 3° semana de 
maio foi publicada o 
informativo: “Segurança 
alimentar e nutrição du-
rante a gravidez e nutri-
ção infantil.” a nota vem 
discutindo a segurança 
alimentar, a necessidade 
de trabalhar com nutri-
cionistas e profissionais 
da área materna e tam-
bém infantil, com o ob-
jetivo de divulgar de 
alimentos que podem 
ajudar na prevenção de 
doenças e melhorias no 
estado nutricional da 
gestante e da criança.  

Foi publicado pela Autoridade Eu-
ropéia de Segurança Alimentar 
(AESA) um novo estudo sobre os 
níveis de Salmonella no peru para 
exportação. Entre os tipos de Sal-
monella encontradas dois são res-
ponsáveis por surtos de infecções 
em humanos é o caso da Salmonel-
la Enteritidis e a Salmonella Typhi-
murium.  

A infecção causada por Salmonella 
pode ir desde uma ligeira gastroin-
terite ou chegar a níveis mais gra-
ves em grupos como idosos, crian-
ças e pessoas com a imunidade bai-
xa. 

Como na Europa a Salmonella é a 
segunda maior comunicação de 
causas doenças de origem alimen-
tar o .resultado dessa pesquisa irá 


