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(0] g(;verno espanhol, pela biviséo de ..

Seguranca de Alimentos,: sob supervi-
sdo da Associacdo’Espanhola de Toxi-
cologia, publicou no dia 11/12/2008 um
~Alerta Alimentar sobre Dioxinas no
qual relata: Em 6 de dezembro a Rede
Européia de Alerta de Seguranca de
Alimentos/ ‘Sistema de Alerta Rapido
paral . Alimentos e .
(RASFF) comunicou .que, as autorida-
des irlandesas de Seguran(;a de Alimen-
tos alertaram para a presenca de dioxi-
nas em carne suina de animais criados e
abatidos em seu Pais. A origem da con-
taminacao-seria- 6leo. de uso industrial
Power

que a' indtastria Millstream

ReCylc.ling utiliza na produ(;.{i_o de ra- .

¢ao. Os niveis de dioxina encontra-
dos ultrapassam~100 vezes o limite
estabelecido’ pela Unido Européia

Embalagens

As Embalagens e outros Materiais que entram
em Contato (EMC) com os alimentos e bebidas -
séo fonte potencial de substancias quimicas. A
monitorizagdo dessas substincias é hoje uma
parte integrante dos esforgos, dos procedimen-
tos de boas préticas e da investigacdo e desen-
volvimento (I&D), para garantia da seguranca
de alimentos. A exposicdo do consumidor a

substancias com origem nas EMC pode ocorrer

como ‘resultado da migragdo dessas substén-

cias para os alimentos. A extensdo da migragéo -

Alimentacao ,
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para carne-suina e seus  derivados.

Segundo a informacao, 21 paises rece-

beram carne contaminada.
Essa elevacao deu-se a partir de 1° de
setembro e os alimentos contamina-
dos foram retirados do mercado.

dioxinas sdo subprodutos nao deseja-

" dos que.surgem por processos natu-

rais (como combustdo) e como conse-

qiiéncia_de atividades antropogéni-

cas. Os efeitos téxicos das dioxinas

incluem toxicidade. cutdnea, imuno-
toxicidade, carcinogenicidade, efeitos
téxicos sobre a reproducido e desen-

volvimento.- Para a populagio em

+ geral, a maior fonte de exposicido a

dioxinas e'PCB semelhantes a dioxi-

nas é alimento. Confira:

http://www.uv.es/aetoxweb/grapos/al

imentaria/sanoticias/comunicado.dio

xinas.11.12.08.pdf

“Seguranga tdos materiais de embalagem:
monitorizar as diferentes substanclas
disponivel em:

http://www.infoqualidade. net/SEQUALI/PDF-
SEQUALI-02/n02-24-25.pdf
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e a toxicidade especifica da(s) substancia(s)
que migra(m) sao os dois fatores principais que
definem o risco que as EMC representam.

I Destaques da Internet é uma produ-
! ¢ao da Geréncia de Acdes de Ciéncia

Amostra preparada e Tecnologia de Alimentos.

" Nesse sentido, Maria de Fatima Pocas, Coor-
denadora do Departamento de Embalagem da
Escola Superior de Biotecnologia, da Universi-

dade Catdlica Portuguesa publicou o artigo :

para determinagdo
_ damigragéo
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Legislagdo

A Autoridade Européia para Seguranga de Ali-
mentos (EFSA) esta com consulta publica até 15
de fevereiro de 2009 do projeto de Diretrizes do
Comité Cientjfico sobre transparéncia. nos aspec-
tos cientificos de avallagao de risco reallzada pe-
la EFSA (parte 2:.principios gerais).

A Consulta Publica n. 60, de 13 de novem-
bro de 2008 (D.O.U de 14/11/2008), apresen-
ta Proposta de Regulamento Técnico que
dispde sobre alimentos para atletas continua
recebendo sugestao. Ela estd disponfvel em:

Acesse: - http://www.efsa.europa.eu/EFSA/
PublicConsultations/efsa locale-
1178620753812_OpenConsultations.htm

http://www4.anvisa.gov.br/base/visadoc/CP/
CP[24416-1-0].PDF.

Participe! .

Além disso, a EFSA esta também solicitando da-
dos a respeito-de furano em alimentos.e bebi-
das, até dia 1° de janeiro de 2009, e niveis -de
acrilamida em alimentos, até 31 de-julho de
2010.

Confira:  http://www.efsa.europa.eu/EFSA/
PublicConsultations/efsa locale-
1178620753812_OpenCallsForData.htm

‘A Consulta Publica n. 69, de 26 de novem-
bro de 2008 (D.O.U de 27/11/08), propde
‘Regulamento Técnico sobre Atribuicao
de Aditivos e seus Limites Maximos para
a Subcategoria 16.1.1 Bebidas Alcodlicas
(com excecgdo das fermentadas)’, constan-
tes do Anexo, e esta disponivel em:

-http://www4 .anvisa.gov.br/base/visadoc/CP/
CP[24525-1-0].PDF :

Envie suas contribui¢des!

Medicamentos Veterindarios e Resisténcia Microbiana

Nesta edi¢do gostariamos de chamar atengdo para outra importante publicagio
da Organizacdo Mundial de Satide (OMS). Trata-se da Avalia¢do Toxicologi-
ca de Residuos de Determinados Medicamentos Veterinarios em Alimen-
tos. Este volume contém monografias preparadas na 66°. reunido do Comité
Conjunto FAO/WHO de Especialistas em Aditivos Alimentares—JECFA,
que se reuniu em Roma, Itélia, de 22 a 28 de fevereiro de 2006.

T Teeohgel saaton
HCOTVES  certain watsrinary g
EEET esicuse hfood

As monografias toxicologicas neste volume resumem os dados sobre residuos
de medicamentos veterinarios que foram avaliados toxicologicamente pela
comissdo: os agentes antimicrobianos colistina e eritromicina. Para o terceiro
agente antimicrobiano, tilosina, ainda nao foi elaborada uma monografia toxi-
coldgica porque nao foram submetidos dados, e uma breve andlise da infor-
macgao de literatura toxicologica disponivel ndo permitiu uma .avaliacdo do
composto.

Estevolume e outros da Série Adltlvos Alimentares da OMS contem informa-
¢des uteis aqueles que produzem e utilizam aditivos alimentares e medica-
mentos veterinarios, bem como aqueles envolvidos no controle de ‘contami-
nantes em alimentos, ministérios, agéncias reguladoras, laboratérios industri-
ais, laboratdrios toxicoldgicos e universidades.

A publicagdo esta disponivel em:
http://whqlibdoc.who.int/publications/2006/9241660570 eng.pdf

IPCS

Wmiemaional ns on Chemleal Sakty
‘Wi Hedlth Organizaion, Ganeva
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Agrotoxicos

Na edigcao de outubro de 2008 falamos do risco do uso incorreto de agrotoxico e do perigo de intoxi-
cacao disso resultante. Nesta edicdo chamamos atengao para a NORMA REGULAMENTADORA DE
SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO NA AGRICULTURA, PECUARIA SILVICULTURA, EX-
PLORAGCAO FLORESTAL E AQUICULTURA — NR 31 (Portaria n:° 86, de 03/03/05 - DOU de
04/03/05). Da NR 31 destacamos os itens 31.7 Comissao Interna de Prevengdo de Acidentes do Tra-
balho Rural — CIPATR/ 31.7.20.1 Do Treinaménto b) estudo das condicbes de trabalho com analise
dos riscos originados do processo produtivo no campo, bem como medidas de controle (por exemplo,
nos temas agrotoéxicos...) Além disso, todo o item 31.8 é dedicado ao tema Agrotéxicos, Adjuvantes
e Produtos Afins, em que se define, inclusive, trabalhadores em exposicao direta e trabalhadores
em exposigao indireta, e se-normatiza a capacitagao dos trabalhadores rurais sobre agrotoxicos.

A NR 31 esta disponivel em: http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentaDORAS/nr_31.pdf

Novidades

O Ministério da Saude (MS) publi-
cou recentemente 0 Glossario Te-
matico Alimentacao e Nutricdo. A
obra compde a Série Normas ¢ Ma-
nuais Técnicos ¢ esta disponivel na
Biblioteca Virtyal em Saude:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/public
acoes/glossario _alimenta.pdf. -

Elaborado conjuntamente pelas e-
quipes da Coordenagao-Geral da
Politica de Alimentacdo e Nutricdo
(CGPAN) e do Projeto de Termino-
logia da Saude, -este Glossario Te-
matico: Alimentacdo e Nutri¢do rei-
ne os principais vocabulos utilizados
na linguagem do campo de atua¢do
dessa drea técnica. Estdo entre os
objetivos deste Glossario: identificar
os termos proprios-da drea técnica;
fornecer. referéncias para a compre-

ensdo de termos e conceitos; pro-
porcionar a exatiddo conceitual, e
definir a atuagdo de cada termo em
seus diferentes contextos institucio-
ndis, eliminar ambigiiidades para
facilitar a comunicagdo interna;
contribuir para a tradugdo especia-
lizada; permitir ‘a elaboragdo dd
linguagem documentaria do Tesau-
ro do Ministério da Saiide; organi-
zar e divulgar informagoes técni-
cas, cientificas e profissionais; e se
copstituir em um instrumento para
representagdo , e transmissao do
conhecimento -especializado. . Os
termos, as, ‘defini¢oes e as siglas
relacionados aqui foram extraidos,
a priori, da Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo, e, em se-
guida, de livros, periodicos, legis-
lagoes e de outros documentos pro-

duzidos pelo MS. Apenas nos ca-
s0s em que nao existiam ocorrén-
cias nessa literatura, foram utiliza-
das publicagdes externas.

MNTITERIC DA SVUTE
[ —

Srturmrin s amie b S

Glossario Temarico
Alimentagao e Nutricao

Em 2006 Aurélio Hipdlito do
Carmo apresentou tese infitu-
loda “ORGANISMOS GENETI-
CAMENTE MODIFICADOS
(OGMs): alimentos, ‘teorias e
tendéncias no mundo” na
Pontificia Universidade Catdli-
ca de Sdo Paulo para obten-
cdo do fitulo+de Doutor em
Direito das Relacdes Sociais,
sob orientacdo do Prof. Dr.
Nelson Nery Junior.

Em-ampio trabalho, o -autor

apresenta aspectos do Direi-
to; do Direito Constitucional;
do Direito Ambiental e de
algumas ' matérias que " lhe
dizem respeito; do patrimo-
nio-genético e da Engenhari-
a Genética, em face do mei-
o ambiente: generalidades;
e dos Organismos Genetica-
mente Modificados ou frans-
génicos (OGMes).

Ao final o autor ‘apresenta
suas conclusodes sobre o as-
sunto, a apresenta glossdrio
ambiental e grande nuUmero
de referéncias bibliogrdfi-
cas. , ;

A tese estd dispenivel em:
http://www.dominiopublico.
gov.br/download/texto/cp0
10836.pdf
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Publicacoes

Microbiologia dos Alimentos é livro-texto basico diri- T s
gido a estudantes e profissionais da area de alimen- Microbiologia
tos. Trata de importante area da microbiologia apli- JRSOETANIIS TN
10 de Margo de 2009 5da.e revela, em 196 paginas; informacdes atuali-
ocorrera em Curitba- ~ zadas. As autoras, Bernadette Dora Gombossy de
Melo Franco e Mariza Landgraf, séo professoras

PR o Curso de

-doutoras da Universidade de Sao Paulo.
Avaliacao do Estado

De 15 de Fevereiro a

Nutricional e Acesse . http://www.atheneu.com.br/
Diagnéstico - Parte |  detalhe_produto.php?prodid=T262" e confira mais

. [ 0 l-
Métodos. O curso. informacdes sobre a obra e as autoras!

com base no livro

L e ] Cursos e Eventos g
Nutricional e -

_ o b A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) promovera em varias da-
Diagndstico®, serd - tas no ano de 2009 em S&o Paulo-SP e no Rio de Janeiro-RJ. o curso
fotalmente on-linc e~ GESTAO DA QUALIDADE EM LABORATORIO — ANALISE E INTERPRETA-
e CAO DA ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005 - REQUISITOS GERAIS PARA
tem por objetivo ©  CcOMPETENCIA DE LABORATORIOS DE ENSAIO E CALIBRACAO. Apresen-

“capacitar tar os requisitos necessarios para que'laboratérios implementem seu Sistema
D de Gestdo da Qualldade em Laboratdério, para assim demonstrar a competenC|a
profissionais da técnica necessaria para assegurar a confiabilidade nos resultados—esse é o ob—

salde e estudantes  jetivodo curso, que sera realizado ainda

?
na avaliagdo do Confira: http://www.abnt.org.br/m3.asp? cod _pagina=1127

estado nutricional em :
Com grande 'honra o Brasil recebe- A 16° edigéo do Encontro Nacional de Analistas

todos os seus ra em Natal-RN de 11 a 15 de maio  de Alimentos (ENAAL) ocorrerd com o tema

métodos.” a. 182 Sessdo’ do Comité ' Codex * “Alimento  Seguro: . os desafios da

’ j i Intersetorialidade”, no Minascentro, em Belo
sobre Residuos de Medicamen- - Horizonte, de 19 a 23 de julho de 2009. Breve

= b : tos Veterinarios em Alimentos. estardo ' disponiveis ‘o regulamento - para
O ik submissdo de trabalhos e instru¢des a respeito
informacdes, acesse: A agenda estara disponivel em: das inscricdes. Participelll
— http://www.codexalimentarius.net/w hitps/ /www.ehad|2009 com.br/

www.saudeemmovim  Também estdo agendadas as seguintes reunies do Codex Alimentarius:
ento.com.br/ * 16 a 20 de fevereiro de 2009; Comité Codex sobre Oleos e Gorduras (Malasia);

profissionais/curs'os/ * 9 213 de margo de 2009: Comité Codex sobre Métodos de Analise e Amostragem
' + (Hungria);

a[e0a.asp * 16 a 20 de margo’'de 2009 Comité Codex sobre Ad|t|vos Allmentares
* 23 a 27 de margo de 2009: Comité Codex sobre Contaminantes em Alimentos (Holanda).

Confira as agendas: http://www.codexalimentarius.net/web/current.jsp?lang=en

De 21'a 24 de abril de 2009 ocorrerd em Florianépolis-SC o IV Congresso Latino-Americano e o X Con-
gresso Brasileiro de Higienistas de Alimentos, alinhados ao III Encontro de Centro de Controle de
Zoonoses e ao II Encontro do Sistema Brasileiro de Inspegdo de Produtos de Origem Animal.

A expressiva participagdo nos Congressos anteriormente.realizados com mais de 2.400 parti-
cipantes, e a maturidade do campo dos alimentos, saude e meio ambiente, traduzem a von-
tade de todos de propor e vivenciar mudangas, tendo como o tema Central do Congresso:
"DA ALIMENTACAO A SAUDE: EQUILIBRIO, CONTRASTES E RESPONSABILIDADE"
Trabalhos cientificos podem ser submetidos a-comissdo até 15 de fevereiro de 2009.

Participe: http://www.higienistas2009.com.br/ !
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B DOENCAS, SURTOS E EPIDEMIAS DE ORIGEM ALIMENTAR OU DE VEICULACAO HIiDRICA

"Doengas Transmitidas por Ali-
mentos, mais comumente conhe-
cidas como DTA, sdo causadas
p el a fn-ge-'s-tao

de alimentos.ou bebidas contami- .

h.a.d o §'. Existem
mais de 250 tipos de DTA e a
maioria s&o . infecgbes causadas
. por bactérias e suas toxinas, virus
e parasitas. Outras doengas sao
envenenamentos - causados por
toxinas naturais (ex. cogumelos
venenosos, toxinas de algas e
peixes) ou por produtos quimicos
prejudiciais que contaminaram
o alimento (ex. chumbo, agrotoxi-

Essas definicbes  foram
extraidas do portal do Mi-
nistério da Saude, em que
ha varias publicagbes so-
bre o tema DTA, contem-
plando, dentre outros as-
pectos, “histéria natural -da
doenca, caracteristicas ge-
rais de sua distribuicdo no
Brasil e no mundo, informa-
¢bes gerais, técnicas e pa-
ra viajantes, ‘e c asos de
DTA no Brasil

Acesse

cos).
Surto de DTA é o episédio em

que duas ou mais pessoas apre-
sentam doenca semelhante apos

ingerir alimentos e/ou agua da
mesma origem.- Para doencgas

raras, apenas-um caso ja é consi-

derado surto.

http://portal.saude.gov.br/
portal/saude/
visualizar_texto.cfm?
idtxt=27527 :

- e’leia as informagbes com-
pletas! .

O MANUAL INTEGRADO DE
PREVENGCAO E CONTROLE

DE DOENCAS TRANSMITI-
DAS  POR ALIMENTOS, da
Secretaria -de Vigilancia em
Saude/ Ministério .da Saude
descreve o Sistema Nacional
de Vigilancia Epidemiolégica
das Doencas Transmitidas por
Alimentos. = Fala-se das com-
peténcias e atribuicdes, dos
participantes (Vigilancia Epide-
mioldgica, Vigilancia Sanitaria,
Laboratério, Assisténcia a Sau-
de, Educacao, em Saude; Vigi-
lancia Ambiental/ Saneamento,
e Defesal/ Inspecao e Vigilan-
cia Zoo e Fitosanitaria), da o-
peracionalizacdo do Sistema,
dos aspectos das DTA, dentre
outros.

Acesse: ;
http://portal.saude.gov.br/portal
/arquivos/pdf/manual_dta:pdf

ALIMENTACAO E SAUDE

Estimulando estilo de vida
saudavel, o Banco de Sau-
de pubiicou uma nova pi-
ramide alimentar baseada
em informacoes do Centro
de de
Micronutrientes/ Instituto

Informacao
Linus P1aulling
(http://lpi.oregonstate.edu
/infocenter/) e do Departa-
mento de Nutricao/ Escola
de  Saude Publica de Ha-
vard(http:/ /www.hsph.har
vard.edu/nutritionsource/
what'-shou.ld-'you-
eat/pyramid/index.html).

A gfande novidade é que na

base da piramide esta a prati- _

ca de atividades fisicas — e-
xercicios, lazer, esportes e u-
ma vida ativa. “Nenhuma ali-
mentacdo é totalmente efetiva
na ' prevencdo de doencas

quando nado esta aliada a uma

vida ativa:” Os autores lem-’

bram ainda que a .piramide
alimentar serve como um gui-
a para orientar as escolhas do
dia a dia, e que a melhor ma-
neira, de buscar uma . dieta

saudavel é. incluir alimentos .

saborosos que realmente fa-
cam diferenca para a saude.

2

Leia publicacao completa:

http:// www.bancodesaud
€.com.br/dieta/piramide-
alimentar
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